Задание

Написать оригинальное эссе на 2-3 страницы в свободной форме. Заимствованный материал должен оформляться как цитаты, иметь ссылку на источник и не превышать 10% теста. 
Необходимо указать список использованной литературы. При использовании электронных источников – дать ссылки на источники. Темы эссе примерные. Можно выбрать свою тему, в рамках психоаналитического подхода.

Темы эссе

1. Цели и задачи психологического консультирования. 
2. Отслеживание переносных и контрпереносных реакций в рамках психоаналитического консультирования. 
3. Психологическое консультирование и классический психоанализ: общее и различия.
4. Работа с сопротивлением в рамках психоаналитического консультирования. 
5. Параметры сеттинга в психоаналитическом консультировании. 
6. Роль профессиональной идентичности и профессиональных компетенций психолога. 
7. Роль образования, супервизирования, личной терапии и опыта в успешном ведении психоаналитической деятельности. 
8. Психоаналитик как объект переноса бессознательных фантазий. 
9. Основные отличительные особенности психоаналитического подхода: исследование бессознательного, метод свободных ассоциаций, работа с сопротивлением, с переносом, с контрпереносом, принцип абстиненции, контейнирующая и разделяющая функции аналитика.  
10. Диагностическое психоаналитическое интервью: общая схема и авторские модификации. 
11. Цели психоаналитического воздействия. 
12. Становление профессиональной идентичности и профессиональных компетенций психоаналитика-консультанта: роль и соотношение образования, личной терапии, клинического опыта, супервизий.
13. Основные принципы психоаналитического консультирования: активное слушание, безоценочность суждений, запрет на наставничество, интерес к актуальному состоянию клиента, соблюдение границ, формулирование своего понимания ситуации клиента, информирование о возможных дальнейших путях психологического вмешательства. 
14. Психологическое консультирование и классический психоанализ: общее и различия.
15. Особенности терапевтической позиции в психоаналитическом консультировании.
16. Психоаналитическая диагностика в рамках психологического консультирования.
17. Оценка пригодности психоанализа как метода лечения и психокоррекции в зависимости от особенностей пациента.
18. Требования к представлению случая на психоаналитической супервизии. 
19. Использование метода свободных ассоциаций в рамках психоаналитического консультирования. 
20. Уровни психического функционирования (неврозы, психозы, пограничные расстройства) и их проявления в аналитической коммуникации. 
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